
 

 

 

Acción Formativa nº 64 

SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA TRATA DE SERES HUMANOS 
CON FINES DE EXPLOTACIÓN SEXUAL 

Objetivos: 

Adquirir conocimientos básicos y fundamentales sobre el delito de la trata de personas con fines 
de explotación sexual. Disponer de información y herramientas clave para la detección de 
personas víctimas de trata y explotación sexual. 

Contenidos: 

¿Qué es la trata de seres humanos con fines de explotación sexual? Marco teórico básico. 
Estrategias de captación y sometimiento. Otras finalidades de la trata de seres humanos y sus 
implicancias. Marco legal regulatorio. Datos y estadísticas. Redes sociales y pornografía: Más allá 
de la explotación sexual tradicional. ¿Quiénes son las víctimas? Factores de riesgo y 
vulnerabilidad, consecuencias y secuelas. Indicios de detección y valoración del riesgo. Derechos 
de las víctimas y derivación a recursos especializados. ¿Qué nos dicen las supervivientes? Una 
historia de vida. 

Destinatarios: 
Todas las personas que trabajan para la administración local 

Fechas:  

Del 17 de noviembre a 4 de diciembre de 2025. Sesiones síncronas el 20 de noviembre y 4 
de diciembre. 

Modalidad:  
E-learning con dos sesiones on-line a través de sendas videoconferencias. Se enviará a los/as 
alumnos/as el enlace después de haber completado el proceso de inscripción. 

Producción del evento on-line: 

Tu Fábrica de Eventos 

Inscripción: 
Matrícula Gratuita con plazas limitadas. Las inscripciones se realizarán a través de la página 
https://formacionfemp.es/node/34538. Si usted no está registrado, cumplimente el formulario 
con sus datos que aparece en https://formacionfemp.es/user/register. 

https://formacionfemp.es/node/34538
https://formacionfemp.es/user/register


 

 

Programa 

Sesiones en e-learning, disponibles desde 17 de noviembre a 4 de diciembre de 
2025. 

Sesiones en e-learning. contenidos: 

Tema uno:  ¿Qué es la trata de seres humanos con fines de explotación sexual? 
Marco teórico básico. 

Tema dos:  Estrategias de captación y sometimiento. 

Tema tres:  Otras finalidades de la trata de seres humanos y sus implicancias. 

Tema cuatro:  Marco legal regulatorio. 

Tema cinco:  Datos y estadísticas. 

Tema seis:  Redes sociales y pornografía: más allá de la explotación sexual 
tradicional. 

Tema siete:  ¿Quiénes son las víctimas? Factores de riesgo y vulnerabilidad, 
consecuencias y secuelas. 

Tema ocho:  Indicios de detección y valoración del riesgo. 

Tema nueve:  Derechos de las víctimas y derivación a recursos especializados. 

Tema diez: ¿Qué nos dicen las supervivientes? Una historia de vida. 

  



 

 

Primera sesión por videoconferencia 

20 de noviembre de 2025 

10:30 – 11:00 Apertura del aula virtual y pruebas de conexión. 

11:00 – 11:10 Bienvenida y presentación. 

Presenta: 

Dolores Palacios García. 
Subdirectora de Igualdad, contra la violencia de género e inclusión de las 
personas con discapacidad de la Dirección General de igualdad y 
políticas locales de la FEMP. 

11:10 – 13:00 Trata y explotación en la era digital, menores en riesgo. 

Moderadoras: 

Andreina Mendoza. 
Elena Ortega. 
Asociación para la Prevención, Reinserción y Atención a la Mujer 
Prostituida (APRAMP). 

Ponente: 

Laura Selena Báez Benítez. 
Asesora jurídica, especializada en violencia sexual, análisis internacional 
y geopolítica. Integrante de la Junta Directiva de la Federación Mujeres 
Jóvenes y responsable política del Observatorio de Violencia Sexual y el 
programa Noches Seguras. 

 

  



 

 

Segunda sesión por videoconferencia 

4 de diciembre de 2025. Sesión de mañana 

10:30 – 11:00 Apertura del aula virtual y pruebas de conexión. 

11:00 – 11:10 Bienvenida y presentación. 

Presenta: 

Dolores Palacios García. 
Subdirectora de Igualdad, contra la violencia de género e inclusión de las 
personas con discapacidad de la Dirección General de igualdad y 
políticas locales de la FEMP. 

11:10 – 13:00 Supervivientes de trata como parte activa en la detección y atención 
a víctimas y su papel activo como sujeto político en la lucha contra la 
trata. 

Ponente: 

Kamila Ferreira. 
Activista, escritora de “España, la Tailandia europea”. 
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