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INTRODUCCION AL SENIOR COHOUSING
(EDICION 1)

Objetivos:

Divulgar el cohousing como modelo de convivencia para personas mayores, destacando su
potencial para combatir la soledad y la despoblacién, mediante la formacidn, la exposicién de
casos de éxito, los modelos arquitecténicos, las vias legales de acceso al suelo y la gestién
cooperativa, en sintonia con las politicas publicas de fomento.

Contenidos:

Presentacion e introduccién al cohousing o viviendas colaborativas. Casos de éxito en una
comunidad rural. Modelo arquitecténico para proyectos constructivos de cohousing. Férmulas de
acceso al suelo publico. Adecuacién a las necesidades de los servicios sociales: soluciones a la
soledad no deseada. Lucha contra la despoblacion: una experiencia local de cohousing. Mesa
experiencias: Barcelona, Sevilla, Elche, Rivas Vaciamadrid, etc. El modelo cooperativo como
férmula organizativa alternativo. El papel de la gestora: profesionalizacién del proceso. IMSERSO:
visién del cohousing en las politicas publicas.

Destinatarios:

Empleados y responsables de entidades locales, que desarrollan su trabajo en relacién con los
mayores tanto en ambitos urbanos como rurales.

Fechas:

Del 14 de octubre al 10 de noviembre de 2026.
Modalidad:

E-learning.

Inscripcion:

Matricula Gratuita con plazas limitadas. Las inscripciones se realizaran a través de la pagina
https://www.formacionfemp.es/node/41006. Si usted no esta registrado, cumplimente el
formulario con sus datos que aparece en https://formacionfemp.es/user/register.
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