
 

 

 

Acción Formativa nº 60 

IGUALDAD DE GÉNERO EN EL ÁMBITO RURAL 
Objetivos: 

Generales: Analizar los factores que causan las desigualdades entre mujeres y hombres, así 
como sus efectos en la participación de éstas en los diferentes ámbitos. Reflexionar sobre la 
incidencia de estos factores en el ámbito rural y sus consecuencias en la mayor intensidad de los 
desequilibrios entre mujeres y hombres. 

Específicos: Comprender las formas en que se construye socialmente la desigualdad de género. 
Asimilar los conceptos básicos del ámbito de la igualdad entre hombres y mujeres. Identificar las 
diferencias de mujeres y hombres en la participación social, política y económica a través de las 
políticas de igualdad de oportunidades. Conocer el alcance de la normativa vigente en materia 
de igualdad de género y la evolución de las formas de intervención.  

Contenidos: 

Fundamentos y conceptos básicos de igualdad. Diagnóstico social sobre igualdad de 
oportunidades. Igualdad de género en el ámbito rural: retos y oportunidades. 

Destinatarios: 
Personas que trabajan en las entidades locales. 

Fechas:  

Lunes 10 de noviembre a domingo 23 de noviembre de 2025 (e-learning de acceso a los 
módulos 1 y 2). Videoconferencia de cierre: 21 de noviembre de 2025. 

Modalidad:  
E-Learning con una videoconferencia de cierre de la acción formativa. 

Inscripción: 
Matrícula Gratuita con plazas limitadas. Las inscripciones se realizarán a través de la página 
https://formacionfemp.es/node/33504 . Si usted no está registrado, cumplimente el formulario 
con sus datos que aparece en https://formacionfemp.es/user/register. 

  

https://formacionfemp.es/node/33504
https://formacionfemp.es/user/register


 

 

Programa 

Lunes 10 de noviembre a 23 de noviembre. 

Módulos 1 y 2, en formación e-learning a través de formacionfemp.es. 

Unidad 1. Fundamentos y conceptos básicos de igualdad (10 horas asíncronas) 

• La construcción social de la desigualdad de género. 
• La carga global del trabajo: productivo y reproductivo. 
• La igualdad legal no implica igualdad real. 
• La igualdad como valor social de desarrollo. 
• Actividades didácticas. 

Unidad 2. Diagnóstico social sobre igualdad de oportunidades (10 horas asíncronas) 

• Participación de mujeres y hombres en el mercado laboral. 
• Participación social y política. 
• Violencia contra las mujeres en contextos rurales. 
• Respuesta normativa y políticas de igualdad a las desigualdades de género. 
• Actividades didácticas. 

  



 

 

Programa. 

Viernes, 21 de noviembre. 

Igualdad de género en el ámbito rural: retos y oportunidades 

9:45 – 10:00 Apertura del aula virtual y pruebas de conexión. 

10:00 – 10:15 Bienvenida y presentación. 

Presenta: 

Dolores Palacios García. 
Subdirectora de Igualdad, contra la violencia de género e inclusión de las 
personas con discapacidad de la Dirección General de Igualdad y 
Políticas Locales. 

Rita Mateos Robles.  
Secretaria General de la Asociación de Familias y Mujeres del Medio 
Rural (AFAMMER Nacional) y Presidenta de AFAMMER Andalucía. 

10:15 – 11:00 Mesa de diálogo interactiva: debate sobre los principales 
aprendizajes. 

Ponente: 

Lucía Pérez Márquez. 
Técnica de Igualdad. Licenciada en Psicología por la Universidad 
Pontificia de Salamanca. Máster en Dirección y Gestión de recursos 
humanos por el centro de estudios financieros. Titulación extensiva 
universitaria de Técnica de intervención con perspectiva de género. 
Universidad de Valladolid. 

11:00 – 11:45 Dinámica grupal: trabajo en pequeños grupos para diseñar una 
propuesta de acción en igualdad en su municipio. 

Ponente: 

Lucía Pérez Márquez. 
Técnica de Igualdad.  

11:45 – 12:00 Pausa 

12:00 – 13:50 Puesta en común y reflexión final: exposición de propuestas y 
debate. 

Ponente: 

Lucía Pérez Márquez. 
Técnica de Igualdad. 

13:50 – 14:00 Cierre 
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